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不同年份沉香药材镇痛作用的比较
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【摘要】 目的 观察5、8、12、15年不同年份沉香药材镇痛作用的差异，并进行对比研究。方法 采用热板

法和扭体法作为镇痛实验模型，通过测定小鼠热板致痛的痛阈值和醋酸致痛的扭体次数，比较各年份沉香药材

的镇痛作用。结果 实验数据显示，阳性药(罗通定)及 5、8、12、15年沉香药材组均可显著延长小鼠热板痛阈

值，减少扭体次数，与空白组比较差异有统计学意义(P<0.05)，且各年份药材组在给药120 min后可显著延长小鼠

热板反应的时间(P<0.01)。其中 8年沉香药材组对小鼠热板致痛和醋酸致痛的镇痛效果明显高于5年、15年组

(P<0.05)及12年、罗通定组(P>0.05)。结论 沉香药材镇痛药效与年份有关，但并不是随着年份的增长而增强，

并且对内脏痉挛性疼痛的镇痛作用较敏感，而对于体表物理性疼痛发挥镇痛作用需要较长时间。
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Comparative study on analgesic effects of different years of Chinese Eaglewood. WANG Jiao 1, XU Xue 1, LIANG
You-ya 2. Department of Chinese Herbal Medicine 1, School of Chinese Herbal Medicine 2, Guangzhou University of Chinese
Medicine, Guangzhou 510006, Guangdong, CHINA

【Abstract】 Objective To observe the analgesic effect of 5、8、12、15 years group of Chinese Eaglewood on

mice through an experiment, and to make a comparative study. Methods Hot-plate procedure and torsion body meth-

od were used as analgesic experimental model to compare the analgesic effect of different years of Chinese Eagle-

wood, by measuring the pain threshold caused by hot plate and acetic acid-induced stretch in mice. Results The ex-

perimental data showed that 5 years, 8 years, 12 years, 15 years Eaglewood group and Rotundine group all could pro-

long the pain threshold induced by hot-plate and reduce the times of writhing reactions of mice compared with the

blank group, and the difference was statistically significant (P<0.05). Moreover, each year group at 120 min could re-

·论 著· markably prolong the pain threshold of hot plate in mice (P<0.01). 8 years group of Chinese Eaglewood had signifi-

cant analgesic effect for the pain caused by hot-plate and acetic acid in mice and the analgesic effect was significantly

higher than 5 years, 15 years group (P<0.05) and 12 years group, Rotundine group (P>0.05). Conclusion The Chi-

nese Englewood's analgesic effect is associated with the year, but did not strengthened with the increase of the year.

The Chinese Englewood is more sensitive to the visceral spasm pain and it requires a long time to play the role of anal-

gesic efficacy for surface physical pain .

【Key words】 Chinese Eaglewood; Different years; Hot plate; Writhing method; Analgesic effect
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沉香为中医常用中药，来源于瑞香科植物白木
香 Aquilaria sinensis (Lour.) Gilg 或 沉 香 Aquilaria

agallocha (Lour.) Roxb 含有树脂的木材 [1]。沉香味
辛、苦，性微温，具有行气止痛、温中止呕、纳气平喘
的功效，用以治胸腹胀闷疼痛、胃寒呕吐呃逆、肾虚
气逆喘急[2]。现代药理研究表明，沉香含有挥发油、
黄酮及其苷类、三萜类、多糖等化学成分，具有抗炎
镇静镇痛等多种药理活性 [3-4]。临床上用于治疗胃
痛、术后呃逆、尿道综合症等疾病疗效确切[5]。目前
国内外关于不同年份沉香药材药理作用研究的报道
鲜少，为此，本实验采用小鼠热板法和扭体法对沉香
药材进行镇痛作用研究，为其在临床上治疗胃痛、前
列腺痛、痛经等疾病提供药理实验依据，同时也为沉
香药用资源的开发利用奠定基础。现就研究结果报
道如下：

1 材料与方法

1.1 药材及受试样品制备 沉香药材来源于广
东省汕头市鹏华沉香种植基地，并经广州中医药大学
中药鉴定教研室鉴定为瑞香科植物白木香Aquilaria

sinensis (Lour.) Gilg含有树脂的木材。分别将5年、8

年、12年、15年干燥沉香原药材用打粉机粉碎成粉末
并过24目筛，依次称取各年份药材粉末适量，加入氯
仿，冷浸 12 h，超声提取 30 min，收集滤液，于 80℃水
浴 挥 至 无 氯 仿 ，加 0.5% 羧 甲 基 纤 维 素 钠 溶 液
(CMC-Na)配成0.2 g/ml的药液。

1.2 主要仪器及试药 KQ3200B型超声波清洗
器(昆山市超声仪器有限公司)，YLS-6B智能热板仪
(上海精密仪器仪表有限公司)，JY09 电子分析天平
(北京赛多利斯天平有限公司)。罗通定片(四川富康
来药业集团有限公司；批号：130301)；冰醋酸(天津市
百世化工有限公司)；羧甲基纤维素钠(上海舜水化工
有限公司 )。

1.3 实验动物 SPF级昆明(KM)小鼠，18~22 g，
雌雄兼用。由广州中医药大学实验动物中心提供，合
格证号：SCXK(粤) 2008-0020。

1.4 小鼠热刺激致痛实验(热板法)[6-7] 在(55±

0.5)℃的智能热板仪上筛选出痛阈值在5~30 s的健康
雌性小鼠(18~22 g) 60只，间隔 20 min重新测定痛阈
值1次，共测3次，取其平均值作为给药前小鼠的正常

痛阈值。按体质量随机分为空白对照组、罗通定组、
沉香药材5年、8年、12年、15年组，每组10只。标记空
白对照组并灌予0.5% CMC-Na溶液10 ml/kg；沉香药
材 5年、8年、12年、15年组均以 0.2 g生药/ml灌胃给
药，灌胃体积均为10 ml/kg体质量。1次/d，连续给药
7 d。实验第7天罗通定组灌胃给予罗通定(60 mg/kg)

0.5% CMC-Na 混悬液，前 6 d 灌予 0.5% CMC-Na 溶
液。于末次给药后0.5 h、1.0 h、1.5 h、2.0 h、2.5 h、3.0 h

分别测定小鼠投入热板仪至出现舔后足的反应时间
(s)作为痛阈值。若小鼠在热板上 60 s仍无舔后足反
应，即取出，痛阈时间按60 s计算实验结果。

1.5 小鼠化学刺激致痛实验(扭体法)[8] 取体质
量18~22 g的小鼠60只，雌雄各半，按如上方法随机分
为6组。给药剂量与方法同热板法，于末次给药后1 h，
每只小鼠腹腔注射0.7%冰醋酸(按体质量10 ml/kg，冰
醋酸临用前配制)。观察并记录注射醋酸溶液后
30 min内小鼠的扭体次数(腹部收缩内凹、躯干与后
肢伸张、臀部歪扭)，比较各组的扭体次数，并计算抑
制率。抑制率(%)=(对照组扭体次数-给药组扭体次
数)/对照组扭体次数×100%。

1.6 统计学方法 采用 SPSS17.0 统计分析软
件进行数据处理，实验数据均以均数±标准差(x-±s)表
示，组间比较采用 t检验，以P<0.05为差异有统计学
意义。

2 结 果

2.1 对小鼠热板致痛实验的影响 表 1数据显
示，与空白对照组比较，给药后各时间点罗通定组的
痛阈值都显著延长 (P<0.01)，5 年、15 年药材组在
120 min后小鼠痛阈值显著延长(P<0.01)，8年、12年
药材组在 90 min后小鼠痛阈值显著延长(P<0.01)与
罗通定组比较，5年药材组在 120 min之前小鼠痛阈
值明显小于罗通定组(P<0.01)，15年药材组在90 min

前小鼠痛阈值明显小于罗通定组(P<0.01)，8年、12年
药材组在给药 90 min后各时间点差异均无统计学意
义(P>0.05)。沉香8年药材组在给药后各时间点小鼠
痛阈值均大于12年药材组，但差异无统计学意义(P>

0.05)。沉香8年、12年药材组在给药90 min后各时间
点小鼠痛阈值均大于 5年、15年药材组，差异有统计
学意义(P<0.05，P<0.01)。

markably prolong the pain threshold of hot plate in mice (P<0.01). 8 years group of Chinese Eaglewood had signifi-

cant analgesic effect for the pain caused by hot-plate and acetic acid in mice and the analgesic effect was significantly

higher than 5 years, 15 years group (P<0.05) and 12 years group, Rotundine group (P>0.05). Conclusion The Chi-

nese Englewood's analgesic effect is associated with the year, but did not strengthened with the increase of the year.

The Chinese Englewood is more sensitive to the visceral spasm pain and it requires a long time to play the role of anal-

gesic efficacy for surface physical pain .

【Key words】 Chinese Eaglewood; Different years; Hot plate; Writhing method; Analgesic effect

··2189



海南医学2014年8月第25卷第15期

前列腺癌组织中TRAIL受体的表达及意义
谢礼仁 1，潘卫兵 1，曾 灿 1，朱 斌 1，周建华 2

(1.深圳市坪山新区人民医院泌尿外科，广东 深圳 518118；

2.深圳市龙岗区人民医院泌尿外科，广东 深圳 518172)

【摘要】 目的 探讨前列腺癌组织中TRAIL受体的表达及意义。方法 采用免疫组织化学方法检测 45

例前列腺癌组织及 15例良性前列腺增生组织中DR4、DR5 及DcR1受体的表达水平。结果 高分化、中分化、

低分化前列腺癌组织与前列腺增生组织比较 DR4、DR5 受体的表达水平差异均无统计学意义(P>0.05)，但高

分化、中分化、低分化前列腺癌组织中DcR1的表达水平均明显低于前列腺增生组织，其差异均有统计学意义

(P<0.05)，且 DcR1 的表达水平在高分化、中分化、低分化前列腺癌组织中依次降低，差异有统计学意义(P<

0.05)。结论 TRAIL受体DcR1在前列腺癌的发生发展中可能发挥重要作用。

【关键词】 前列腺癌；细胞凋亡；免疫组织化学；肿瘤坏死因子相关凋亡诱导配体；受体
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Expression of TRAIL receptors in human prostate cancer and its significance. XIE Li-ren 1, PAN Wei-bing 1,
ZENG Can 1, ZHU Bin 1, ZHOU Jian-hua 2. 1. Department of Urology, the People's Hospital of Pingshan District of
Shenzhen, Shenzhen 518118, Guangdong, CHINA; 2. Department of Urology, the People's Hospital of Longgang District of
Shenzhen, Shenzhen 518172, Guangdong, CHINA

【Abstract】 Objective To investigate the expression of TRAIL receptors in human prostate cancer and its

clinical significance. Methods Immunohistochemistry was used to detect the expression levels of DR4, DR5 and

DcR1 receptors in 45 cases of prostate cancer and 15 cases of benign prostatic hyperplasia. Results There were no

significant differences in the expression levels of DR4 and DR5 receptor in well-differentiated, moderately differentiat-

ed, poorly differentiated prostate cancer and benign prostatic hyperplasia (P>0.05). However, the expression levels of

DcR1 in well-moderately differentiated, poorly differentiated prostate cancer tissue were significantly lower than that

in benign prostatic hyperplasia (P<0.05). And the expression levels of DcR1 in well-differentiated, moderately differ-

entiated, poorly differentiated prostate cancer tissues were gradually reduced (P<0.05). Conclusion TRAIL recep-

tors DcR1 may play an important role in the development of prostate cancer.

【Key words】 Prostate cancer; Apoptosis; Immunohistochemistry; Tumor necrosis factor-related apoptosis-in-

ducing ligand; Receptor

2.2 对小鼠醋酸扭体实验的影响 表 2数据显
示，小鼠灌服沉香各年份药材以及罗通定后，扭体次
数明显减少，与空白对照组比较，差异有统计学意义
(P<0.01)。沉香5年、15年药材组分别与8年、12年药
材组比较差异有统计学意义(P<0.01)。与罗通定组
比较，5 年、15 年组可明显降低小鼠扭体抑制率(P<

0.01)，8年、12年组可提高小鼠扭体抑制率(P>0.05)。

3 讨 论

沉香作为广东地产药材和中医常用中药之一，经
济价值较高，是我国特有而珍贵的药用植物。现代药
理研究表明沉香含有多种生物活性成分，如倍半萜
类、三萜类、芳香族类、脂肪酸类等，具有镇静、镇痛、
抗心律失常和抗心肌缺血等作用[9]。行气止痛为沉
香主要功效之一，主治胃痛、前列腺痛、痛经等症[3]，
其疗效高，服用安全，未见明显毒副作用。有临床试
验研究表明 [9]，沉香是治疗胃癌的特效药和很好的
镇痛药。本研究通过实验证实了沉香具有良好的
镇痛作用。鉴于其药理作用和临床疗效广泛，以及
较高的经济价值，故在今后的研究中，多方面对其
进行研究，发掘新的活性和疗效，有助于临床的更
合理用药、减少药用资源的浪费，以实现珍贵药用
资源的可持续利用。

本实验致力于不同年份沉香药材的药效学研究，
主要通过小鼠热板法和扭体法实验来考察不同年份沉
香药材的镇痛作用。实验结果显示，沉香各年份药材
组均能明显延长小鼠热板舔后足的时间，显著减少小
鼠腹腔注射醋酸后的扭体次数，与空白对照组比较差

异有统计学意义，说明沉香药材对化学刺激疼痛模型
和热刺激疼痛模型均有显著的镇痛作用，且对小鼠热
板法致痛120 min后镇痛效果最显著，可见，沉香药材
对于体表物理性致痛发挥镇痛作用需要较长时间。其
中，沉香8年药材组对小鼠热板镇痛效果最明显，且能
显著减少醋酸所致小鼠的扭体次数，扭体抑制率为
57.97%，5年药材组镇痛作用最差。但15年药材组较
12年药材组镇痛作用差，故可看出，沉香药材镇痛药
效并不随着年份的增长而增强，可能随着沉香年份的
增长，其具有镇痛作用的有效成分含量会降低。相比
罗通定组，沉香药材5年组和15年组的镇痛作用较弱，
沉香药材8年组和12年组的镇痛作用较强，故可知沉
香药材8、12年镇痛效果好于罗通定。此外，本次实验
收集的沉香样本量较少，故实验数据仅能显示不同年
份沉香药材镇痛作用强弱的基本趋势，不能提供更完
善的实验数据，且组间数据差异较小，可能因为用药剂
量较小，药材有效成分进入体内的量可能和给药剂量
在该范围内不呈线性。总之，沉香药材具有镇痛作用，
但并不随着年份的增长而增强，对于沉香镇痛药效物
质基础及作用机制有待进一步研究。
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组别

空白对照组

罗通定组

5年药材组

8年药材组

12年药材组

15年药材组

剂量

(g/kg)

-

0.06

2.0

2.0

2.0

2.0

给药前痛阈值

(t/s)

13.23±1.96

13.24±1.97

13.52±2.51

13.22±1.90

13.05±2.55

13.48±1.70

30 min

13.09±1.34

16.11±1.45a

13.70±1.45b

14.32±1.51b

14.18±1.40b

13.76±1.78b

60 min

13.00±1.44

17.86±1.71a

14.05±1.44b

14.46±1.87b

14.36±1.63b

14.23±1.27b

90 min

13.18±1.04

19.84±1.21a

14.38±1.90bdf

21.30±2.00a

20.52±1.12a

14.30±1.42bdf

120 min

13.15±0.89

21.77±1.14a

19.02±1.85abdf

22.95±1.99a

22.63±1.25a

20.58±2.01ace

150 min

13.08±1.25

23.98±1.00a

22.87±1.49ade

25.43±2.02a

25.28±2.00a

22.73±1.92ade

180 min

13.35±1.19

26.92±1.64a

25.52±1.09adf

27.77±1.76a

27.53±1.20a

25.80±1.13ade

表1 不同年份沉香药材对小鼠热板致痛痛阈值的影响(x-±s，n=10)

注:与空白对照组比较，aP<0.01；与罗通定组比较，bP<0.01；与8年药材组比较，cP<0.05，dP<0.01；与12年药材组比较，eP<0.05，fP<0.01。

给药后痛阈值(t/s)

表2 不同年份沉香药材对醋酸致小鼠扭体反应的影响(x-±s，n=10)

组别

空白对照组

罗通定组

5年药材组

8年药材组

12年药材组

15年药材组

剂量(g/kg)

-

0.06

2.0

2.0

2.0

2.0

给药后30 min内扭体次数

68.60±6.87

33.30±5.10a

44.30±5.58abc

29.20±5.77a

32.20±3.77a

39.70±2.79abc

抑制率(%)

-

52.17

36.23

57.97

53.62

42.48

注:与空白对照组比较，aP<0.01；与罗通定组比较，bP<0.01；与 8年、12

年药材组比较，cP<0.01。
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